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No. 書名 編著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号 ISBN

1
なぜ、私たちは恋をして生きるのか : 「出

会い」と「恋愛」の近代日本精神史
宮野真生子著 ナカニシヤ出版 2014 121/N59 1000128653 9784779508134

2
恋愛依存症 : 苦しい恋から抜け出せない

人たち
伊東 明 実業之日本社 2015.3 141.6/R27 1000129579 9784408111346

3
男脳と女脳 : 人間関係がうまくいく脳の活

用術
茂木 健一郎 総合法令出版 2014.12 143.1/O86 1000129012 9784862804266

4 女子の人間関係 : 整理整頓 水島広子著 サンクチュアリ出版 2014 143.5/J78 1000128248 9784801400023

5 なぜ女は男のように自信をもてないのか Kay Katty CCCメディアハウス 2015.6 143.5/N59 1000129813 9784484151144

6
ディープ・デモクラシー : 「葛藤解決」への

実践的ステップ
Mindell Arnold

1940-
春秋社 2013.6 146.8/D53 1000127294 9784393365267

7
母から受けた傷を癒す本 : 心にできた隙

間をセルフカウンセリング
Cori Jasmin Lee さくら舎 2015.1 146.8/H14 1000129195 9784865810011

8 女子の国はいつも内戦 辛酸なめ子著 河出書房新社 2014 159/J78 1000128346 9784309412894

9
きょうも誰かが悩んでる : 「人生案内」100

年分
読売新聞生活

部
中央公論新社 2015.6 159/Ky5 1000129874 9784120047367

10 松平家心の作法（貸出中） 松平 洋史子 講談社 2014.9 159/Ma74 1005037350 9784062186605

11
女の本音で言わせて、これぞ男の総仕上

げ : 聞くは易く行うは難し
越智 登代子 日本評論社 2014.1 159/O66 1000129015 9784535586734

12
やっぱり!女は、30代が大事! : 「お悩み相
談室」で話題のDo Cook銀座料理教室

槻谷 寛子 まこといちオフィス 2013.11 159/Y59 1000127730 9784756916594

13 女たち。まっしぐら! 松島 駿二郎
冨山房インターナショ

ナル
2011.8 280/O66 1000125231 9784905194187

14
アメリカ最初の女性化学者エレン・リ
チャーズ : レイク・プラシッドに輝く星

Douty Esther
Morris

ドメス出版 2014.5 289/A44 1000128884 9784810708066
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15
風香自伝 : 「負けて、負けて、輝く : 私が

プロレスで学んだ輝くための方法」
風香 エム・ジェー・アール 2013.5 289/F71 1000127630 9784846309480

16
はつらつ! : 恒子さん98歳、久子さん95歳

楽しみのおすそ分け
笹本 恒子 清流出版 2013.6 289/H42 1000127312 9784860294014

17 炎は消えず : 瓜生岩子物語 廣木 明美 文芸社 2013.7 289/H85 1000127667 9784286138565

18 人生の請求書 石橋 幸子 春風社 2014.7 289/J52 1000128645 9784861104107

19
科学の花嫁 : ロマンス・理性・バイロンの

娘

ベンジャミン・ウ
リー [著] ; 野島

秀勝, 門田守訳
法政大学出版局 2011 289/Ka16 1000125121 978458809587

20 華麗なる女の生き方 : 美と魂を求めて 広田 奈穂美 春秋社 2014.8 289/Ka65 1000128682 9784393495346

21
カーテンは閉めないで : 生きるために生

きる
田中 きみ 山愛書院 2014.9 289/Ka85 1005038206 9784434197147

22 吃音を生きる : 言葉と向き合う私の旅路
Preston

Katherine
東京書籍 2014.8 289/Ki78 1000128705 9784487808779

23
コワレフスカヤ : ロシアの天才女性数学

者
前木祥子 [著] 東洋書店 2010 289/Ko95 1000124396 9784885959028

24 迷わない。 桜井 良子 文藝春秋 2013.12 289/Ma98 1000127888 9784166609437

25 群れない媚びないこうやって生きてきた 下重 暁子 海竜社 2014.6 289/Mu67 1000128512 9784759313758

26
ニキとヨーコ : 下町の女将からニキ・ド・サ

ンファルのコレクターへ
黒岩 有希 NHK出版 2015.8 289/N73 1005038230 9784140816813

27
おだまり、ローズ : 子爵夫人付きメイドの

回想
Harrison Rosina 白水社 2014.8 289/O17 1000128688 9784560083819

28 白梅のように : 化学者丹下ウメの軌跡 蟻川 芳子 化学工業日報社 2011.11 289/Sh86 1005034598 9784873265940

29
たたかえ!ブス魂 : コンプレックスとかエロ

とか三十路とか
ペヤンヌマキ ベストセラーズ 2013.9 289/Ta94 1000127465 9784584135198

30
海と女とメタンハイドレート : 青山千春博

士ができるまで
青山 千春 ワニ・プラス 2013.9 289/U74 1000127471 9784847060632
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31 これからどうする : 未来のつくり方
岩波書店編集

部編
岩波書店 2013 304/Ko79 1000127235 9784000098908

32 美貌格差 : 生まれつき不平等の経済学
Hamermesh

Daniel S.
東洋経済新報社 2015.3 331/B41 1000129291 9784492314531

33 女性のためのもっと上手な話し方 日野 かえこ
ディスカヴァー・トゥエ

ンティワン
2015.4 336.4/J76 1000129784 9784799316610

34
女性スタッフの人間関係に困ったら読む

本
坂井悦子著 アニモ出版 2013 336.4/J76 1000127724 9784897951591

35
女に嫌われる男、男に嫌われる女 : 解明!

職場のヤバすぎる人間関係
プレジデント社 2014 336.4/O66 1000128864 9784833473415

36
共感の技法 : 福島県における足湯ボラン

ティアの会話分析
西阪 仰 勁草書房 2013.7 361.3/Ky4 1000127487 9784326602551

37 「今ここ」を生きる人間関係 杉山 郁子 ナカニシヤ出版 2014.3 361.4/I43 1000128416 9784779508370

38
無縁社会のゆくえ : 人々の絆はなぜなく

なるの?
高木 修 誠信書房 2015.1 361.4/Mu16 1000129206 9784414311136

39 オタサーの姫 : オタク過密時代の植生学 ジャンヤー宇都 TOブックス 2015.4 361.5/O84 1000129497 9784864723701

40
社会構造変化の中で、暮らしの最適化を

追求する都市生活者
ハイライフ研究

所
ハイライフ研究所 2015.3 361.9/To72 1005038260

41
「私」をひらく社会学 : 若者のための社会

学入門
豊泉周治 [ほ

か] 著
大月書店 2014 361/W45 1000128343 9784272412334

42
おひとりさまの終 (つい) の住みか : 自分
らしく安らかに最期まで暮らせる高齢期

の「住まい」
中沢 まゆみ 築地書館 2015.2 365.3/O29 1000129332 9784806714897

43
親の家を片づける : ある日突然膨大な老
親の荷物や家の整理と処分があなたの
身に降りかかってきたら、どうしますか?

主婦の友社編 主婦の友社 2013 365.3/O95 1000127976 9784072887516

44 大人のためのシェアハウス案内 西川 敦子 ダイヤモンド社 2012.2 365.3/Sh14 1000126832 9784478020487

45
シェア : シングル化が進める都市の新し

いスタイル
ハイライフ研究

所
ハイライフ研究所 2013.3 365.3/Sh14 1005036093

46
多縁社会 : 自分で選んだ縁で生きてい

く。
篠原 聡子 東洋経済新報社 2015.8 365.3/Ta16 1000129879 9784492045787
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47
宇宙女子 : こうして私は宇宙をシゴトにし
た : 宇宙と働く女性たちの感動エピソード

とその仕事内容を紹介!
蒼竜社 2012 366.2/U25 1000125975 9784883864034

48 部長、その恋愛はセクハラです! 牟田和恵著 集英社 2013 366.3/B81 1000127327 9784087206968

49
デートDV・ストーカー対策のネクストス

テージ : 被害者支援/加害者対応のコツ
とポイント

伊田 広行 解放出版社 2015.2 367.2/D65 1000129298 9784759267648

50
夫婦・カップルのためのアサーション : 自
分もパートナーも大切にする自己表現

野末 武義 金子書房 2015.8 367.3/F53 1000129870 9784760832613

51 働かない息子・娘に親がすべき35のこと
二神能基, 畠中

雅子監修
アース・スターエン

ターテイメント
2013 367.3/H42 1000127908 9784803005226

52 家族をラクにする魔法の言葉
宮尾益知, 家族
を考える会著

飛鳥新社 2013 367.3/Ka99 1000128273 9784864102827

53
結婚できないのはママのせい? : 娘と母

の幸福論
五百田達成, 桜

場江利子著
阪急コミュニケーショ

ンズ
2013 367.3/Ke29 1000127548 9784484132358

54 困った母親たち
Cohen Susan

Simon
三笠書房 [2015.4] 367.3/Ko61 1000129566 9784837957560

55 ママの世界はいつも戦争 杉浦由美子著 . ベストセラーズ 2013 367.3/Ma41 1000127441 9784584124147

56 老いた親とは離れなさい 坂岡洋子著 朝日新聞出版 2014 367.3/O34 1000128842 9784022512246

57 50歳からの孤独と結婚 金澤 匠 PHP研究所 2013.1 367.4/G58 1000126676 9784569809076

58
熟年婚 : 60歳からの本当の愛と幸せをつ

かむ方法
黒川 祥子 河出書房新社 2013.7 367.4/J92 1000127377 9784309022031

59
格付けしあう女たち : 「女子カースト」の実

態
白河桃子著 . ポプラ社 2013 367.4/Ka28 1000127719 9784591136782

60
「家族」難民 : 生涯未婚率25%社会の衝

撃
山田 昌弘 朝日新聞出版 2014.1 367.4/Ka99 1000127883 9784023312616

61 なぜ、結婚はうまくいかないのか? 森川 友義
ディスカヴァー・トゥエ

ンティワン
2013.9 367.4/N59 1000127522 9784799313817

62
なぜ妻は、夫のやることなすこと気に食
わないのか : エイリアン妻と共生するた

めの15の戦略
石藏 文信 幻冬舎 2014.9 367.4/N59 1000128823 9784344983557
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63 境界を生きるシングルたち 椎野 若菜 人文書院 2014.3 367.4/Sh62 1000128050 9784409530450

64
デートDVフリーキャンパスづくりプロジェ
クト : デートDV対応を知って楽しい岩大

にしよう

岩手大学男女
共同参画推進
学生委員会

GESCO (岩手大学男
女共同参画推進学生

委員会)
[2014] 367.6/I97 1005037551

65
つながりっぱなしの日常を生きる : ソー
シャルメディアが若者にもたらしたもの

ダナ・ボイド著 ;
野中モモ訳

草思社 2014 367.6/Ts75 1000128861 9784794220875

66 人間、最後はひとり。 吉沢久子著 さくら舎 2014 367.7/N76 1000128663 9784906732852

67 2050年超高齢社会のコミュニティ構想 若林 靖永 岩波書店 2015.8 367.7/N79 1000129895 9784000610636

68 老い方上手 上野 千鶴子 WAVE出版 2014.12 367.7/O32 1000129033 9784872907285

69 老人たちの裏社会 新郷 由起 宝島社 2015.2 367.7/R62 1000129496 9784800236487

70 ルポ中年童貞 中村 淳彦 幻冬舎 2015.1 367.9/C65 1000129282 9784344983724

71
親の介護が必要になったときにやるべき
こと : 施設・サービスの利用法、やってお

く準備がわかる
中村 寿美子 PHP研究所 2015.2 369.2/O95 1000129212 9784569822365

72
老妻だって介護はつらいよ : 葛藤と純情

の物語
沖藤 典子 岩波書店 2015.8 369.2/R71 1000129923 9784000026000

73 孤独死 : 被災地で考える人間の復興 額田 勲 岩波書店 2013.2 369.3/Ko21 1000126977 9784006032524

74
京都薬科大学by Aera : いのちを支える

希望になる。
朝日新聞出版 2012.4 377.2/Ky6 1000128532 9784022744494

75
摂南大学by AERA : 集まれリケジョ、跳び

出せ世界へ!
朝日新聞出版 2012.8 377.2/Se93 1000128522 9784022744555

76
大学院を修了した先輩11名からあなたへ
贈るメッセージ : 室蘭工業大学ロールモ

デル集
室蘭工業大学

室蘭工業大学男女共
同参画推進室女性研

究者支援ユニット
[2015.4] 377/Mu74 1005038453

77
13人の女性が語る、研究者としてのライ
フスタイル。 : Diversity in Research &

Life

大阪市立大学女性研
究者支援室

2015 377/O73 1005038357

78
女性研究者ロールモデル集 : ROLE

MODEL

静岡大学男女
共同参画推進

室

静岡大学男女共同参
画推進室

2015.3 377/Sh94 1005037690

http://winet.nwec.jp/bunken/opac_detail_book/?lang=0&amode=11&opkey=B142975512912620&blkey=1047988&bibid=BB11311351&start=1&place=&check=0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000&listnum=1
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79
徳島大学女性研究者 : 徳島大学女性研

究者ロールモデル集3

徳島大学AWA
サポートセン

ター

徳島大学AWAサポー
トセンター(AWA
Support Center)

2013 377/To43 1005035814

80
TCU role model : 理系女子力応援BOOK

in 世田谷キャンパス

東京都市大学
女性研究者支

援室

東京都市大学女性研
究者支援室

2011.3 377/To46 1005034552

81
私はかんもくガール : しゃべりたいのに

しゃべれない場面緘黙症のなんかおかし
な日常

らせん ゆむ 合同出版 2015.2 378/W45 1000129303 9784772612203

82 葬式は誰がするのか : 葬儀の変遷史 新谷 尚紀 吉川弘文館 2015.5 385.6/So63 1000129643 9784642081993

83
あなたは理系女子 (リケジョ) ? : YUKO教

授がつぶやく超「理系女子」論
原山優子著 言視舎 2014 407/A46 1000128620 9784905369929

84
技術サロン報告書 : いま、そして、みらい
の女性技術者が輝くために 技術サロン
からの提言 : 技術者・技術士を目指す女

日本技術士会
男女共同参画
推進委員会

日本技術士会男女共
同参画推進委員会

2015.6 407/G43 1005038270

85
女性の理系選択における親の意識の影

響に関する調査・分析 : 報告書
林 裕子 林裕子 2015.3 407/J76 1005037800

86 応用物理分野のキャリアデザイン1
応用物理学会
人材育成委員

会
応用物理学会 2010 407/O95 1005037637

87 応用物理分野のキャリアデザイン2
応用物理学会
人材育成委員

会
応用物理学会 2012.8 407/O95 1005036335

88
理系生活 : 先輩理系人からのキャリアア

ドバイス
日本セラミック

ス協会
学事出版 2015.4 407/R41 1005038157 9784761921286

89 宇宙女子 加藤 シルビア
集英社インターナショ

ナル
2015.1 420/U25 1000129221 9784797672831

90 ありがとう実験動物たち 太田京子著 2015 490/A71 1000130198 9784265083091

91
愛が実を結ぶとき : 女と男と新たな命の

進化生物学

ロバート・マー
ティン [著] ; 森

内薫訳
岩波書店 2015 491.3/A24 1000129918 9784000063159

92
おなかの赤ちゃんは光を感じるか : 生物

時計とメラノプシン
太田英伸著 岩波書店 2014 491.3/O65 1000129323 9784000296335

93
大人のひきこもり : 本当は「外に出る理

由」を探している人たち
池上 正樹 講談社 2014.1 493.7/O86 1000129494 9784062882866

94
甘えたくても甘えられない : 母子関係の

ゆくえ、発達障碍のいま
小林 隆児 河出書房新社 2014.12 493.9/A42 1000129103 9784309246864
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95
社内失恋カウンセリング : 心が折れるほ

ど苦しむあなたへ
市岡久典著 労働調査会 2014 498.8/Sh12 1000127914 9784863193826

96 宇宙をめざす女性たちインタビュー集 2015 538/U25 1005038164

97
宇宙飛行士になった子どもたち : どんな

家庭でどう育てられたか?
杉山由美子著 岩崎書店 2009 538/U25 1000123577 9784265801909

98
阿部絢子のひとりでもハッピーに生きる

技術
阿部 絢子 主婦の友社 2013.7 590/A12 1000127743 9784072888704

99
農業女子PJ : 強く優しく未来を変えていく
: NOUGYOUJOSHI PROJECT BRAND

BOOK
サジェスコム サジェスコム 2015.1 611.9/N93 1005038368

100 解縛 : しんどい親から自由になる 小島慶子著 新潮社 2014 779/G31 1000127954 9784103351115


