
医学図書館では、国立女性教育会館 女性教育情報センター所蔵の図書（NWEC図書）のパッケージ貸出サービスを

受けています。男女共同参画を中心とした様々なテーマの図書100冊を、3か月毎に入れ替えて館内で展示しており、

展示図書は貸出も可能です。この機会にぜひご利用ください。

展示期間　：　２０２５年１月～３月１３日（木）

展示場所　：　医学図書館２階（階段を上ってすぐ）

貸出冊数　：　２冊まで

貸出期間　：　２週間（展示期間終了が近づいたときは２週間未満になります）

※自動貸出機での貸出手続きはできません。

貸出の際は、サービスデスクで手続きを受けてください。

※資料の汚破損防止のため、ブックポストへの返却はご遠慮ください。

展示図書リスト

No. 書名 編著者名 出版社 出版年 請求記号 ISBN キーワード

1 本好き女子のお悩み相談室 南陀楼綾繁著 筑摩書房 2018 019.04/H85 9784480434937 悩み

2
生まれが9割の世界をどう生きるか : 遺伝と環境に

よる不平等な現実を生き抜く処方箋
安藤寿康著 SBクリエイティブ 2022 141.9/U63 9784815615888 賃金格差

3 あなたの悩みにおこたえしましょう 信田さよ子著 朝日新聞出版 2017 146.8/A46 9784022619150 悩み

4 97歳の悩み相談 (17歳の特別教室) 瀬戸内寂聴著 講談社 2019 159.7/Ky8 9784065160312 悩み

5 不安と折り合いをつけてうまいこと老いる生き方 中村恒子, 奥田弘美著 すばる舎 2021 159.79/F51 9784799109915 悩み

6 喝! : 迷える女子の人生相談 湯山玲子著 小学館 2015 159/Ka88 9784093884044 悩み

7
心に余裕がある女性の仕事のルール : モヤモヤし

た悩みから抜け出そう!
大嶋博子著 同文舘出版 2019 159/Ko44 9784495540517 悩み

8 まだまだ身の下相談にお答えします 上野千鶴子著 朝日新聞出版 2022 159/Ma25 9784022620668 悩み

9 ウィメン・ウォリアーズ : はじめて読む女戦記 パメラ・トーラー著 ; 西川知佐訳 花束書房 2022 209/U56 9784991248900 戦争と平和

10
沈黙の扉が開かれたとき : 昭和一桁世代女性たち

の証言
山村淑子編 ; 旭川歴史を学ぶ母の会編 ドメス出版 2021 210.7/C46 9784810708592 戦争と平和

11 女たちのシベリア抑留 小柳ちひろ著 文藝春秋 2019 210.7/O66 9784163911434 戦争と平和

12 少女たちがみつめた長崎 渡辺考著 書肆侃侃房 2020 210.7/Sh96 9784863854093 戦争と平和

13
ももちゃんのピアノ : 沖縄戦・ひめゆり学徒の物語

(ポプラ社ノンフィクション ; 40)
柴田昌平文 ; 阿部結絵 ポプラ社 2022 219.9/Mo25 9784591173565 戦争と平和

14 アウシュヴィッツのお針子 ルーシー・アドリントン著 ; 宇丹貴代実訳 河出書房新社 2022 234/A96 9784309254456 戦争と平和

15 ザ・ナイン : ナチスと闘った9人の女たち グウェン・ストラウス著 ; 笹山裕子訳 河出書房新社 2022 235/Z1 9784309228617 戦争と平和

16

ナイチンゲールはなぜ戦地クリミアに赴いたのか

(ナイチンゲール生誕200年記念出版 ; . ナイチン

ゲールの越境 ; 6 . 戦争)

玉井史絵 [ほか] 著
日本看護協会出版

会
2022 238/N28 9784818023901 戦争と平和

17
Queer heroes : 世界を変えた56人のLGBTQヒー

ローたち

アラベル・シカルディ文 ; サラ・タナト‐

ジョーンズイラスト ; 市ノ瀬美麗訳
ジーオーティー 2022 280/Q3 9784823602924

性的マイノリ

ティ

18 「ナパーム弾の少女」五〇年の物語 藤えりか著 講談社 2022 289.2/P21 9784065288139 戦争と平和

19 コロナショックと昭和おじさん社会 河合薫著
日経BP日本経済新

聞出版本部
2020 302.1/Ko79 9784532264345 賃金格差

20 非暴力の力
ジュディス・バトラー著 ; 佐藤嘉幸, 清水

知子訳
青土社 2022 311/H54 9784791774869 戦争と平和

21
アンネ・フランクはひとりじゃなかった : アムステ

ルダムの小さな広場1933-1945

リアン・フェルフーフェン [著] ; 水島治郎,

佐藤弘幸訳
みすず書房 2022 316.8/A49 9784622090908 戦争と平和

NWEC図書展示のご案内（令和６年度１～３月期）

展示テーマ：「性的マイノリティ、戦争と平和、賃金格差、介護、悩み」
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22
非正規公務員のリアル : 欺瞞の会計年度任用職員

制度
上林陽治著 日本評論社 2021 318/H76 9784535559844 賃金格差

23 140字の戦争 : SNSが戦場を変えた
デイヴィッド・パトリカラコス著 ; 江口泰

子訳
早川書房 2019 319/H99 9784152098627 戦争と平和

24 妻六法 森公任, 森元みのり著 扶桑社 2022 320/Ts72 9784594090418 悩み

25
紛争地のポートレート : 「国境なき医師団」看護

師が出会った人々
白川優子著

集英社クリエイ

ティブ
2022 329.36/F89 9784420310949 戦争と平和

26
「人間」に関するゴール (国谷裕子とチャレンジ!

未来のためのSDGs ; 1)
国谷裕子監修 文溪堂 2019 333.8/Ku46 9784799903483 戦争と平和

27 LGBTQの働き方をケアする本 宮川直己著 ; 内田和利監修 自由国民社 2022 336.4/L59 9784426128036
性的マイノリ

ティ

28 LGBTと労務 手島美衣, 内田和利, 長谷川博史著 労働新聞社 2021 336.4/L59 9784897618562
性的マイノリ

ティ

29
見た目が気になる : 「からだ」の悩みを解きほぐ

す26のヒント (14歳の世渡り術)
河出書房新社編 ; 青木美沙子[ほか]著 河出書房新社 2021 361.4/Mi58 9784309617336 悩み

30 新型格差社会 山田昌弘著 朝日新聞出版 2021 361.8/Sh62 9784022951205 賃金格差

31
人生100年時代の医療・介護サバイバル : 親と自分

のお金・介護・認知症の不安が消える
中澤まゆみ著 築地書館 2019 364.4/J52 9784806715870 介護

32 介護保険が危ない! 上野千鶴子, 樋口恵子編 岩波書店 2020 364.4/Ka21 9784002710242 介護

33
15歳からの社会保障 : 人生のピンチに備えて知っ

ておこう!
横山北斗著 日本評論社 2022 364/J92 9784535587663 悩み

34
同一労働同一賃金Q&A : ガイドライン・判例から

読み解く
高仲幸雄著 経団連出版 2019 366.14/D83 9784818519015 賃金格差

35 働き方改革とこれからの時代の労働法
菅野百合, 阿部次郎, 宮塚久編著 ; 西村あさ

ひ法律事務所労働法グループ著
商事法務 2021 366.14/H42 9784785729158 賃金格差

36
正規の世界・非正規の世界 : 現代日本労働経済学

の基本問題
神林龍著

慶應義塾大学出版

会
2017 366.21/Se17 9784766424829 賃金格差

37 新しい労働世界とジェンダー平等(深読みNow ; 6) 浅倉むつ子著 かもがわ出版 2022 366.3/A94 9784780312416 賃金格差

38
シングルマザーの貧困はなぜ解消されないのか :

「働いても貧困」の現実と支援の課題
中囿桐代著 勁草書房 2021 366.3/Sh62 9784326603367 賃金格差

39 職場のハラスメント : 適正な対応と実務 中井智子著 労務行政 2020 366.3/Sh96 9784845204519	 悩み

40 失われた賃金を求めて イ・ミンギョン著 ; 小山内園子, すんみ訳 タバブックス 2021 366.38/U93 9784907053475 賃金格差

41 人手不足なのになぜ賃金が上がらないのか 玄田有史編
慶應義塾大学出版

会
2017 366.4/H77 9784766424072 賃金格差

42
給料はあなたの価値なのか : 賃金と経済にまつわ

る神話を解く

ジェイク・ローゼンフェルド [著] ; 川添節

子訳
みすず書房 2022 366.4/Ky8 9784622090557 賃金格差

43 賃金破壊 : 労働運動を「犯罪」にする国 竹信三恵子著 旬報社 2021 366.6/C46 9784845117130 賃金格差

44
介護離職はしなくてもよい : 「突然の親の介護」

にあわてないための考え方・知識・実践
濱田孝一著 花伝社 2020 366.7/Ka21 9784763409447 介護

45 ジェンダー平等の実現めざして
浅倉むつ子, 戒能民江, 田村智子著 ; 政治革

新めざすオール早稲田の会編集
学習の友社 2020 367.2/J36 9784761707231 賃金格差

46 教養としてのジェンダーと平和 風間孝, 今野泰三編著 法律文化社 2022 367.2/Ky7 9784589042101 戦争と平和

47 毒親介護 石川結貴著 文藝春秋 2019 367.3/D83 9784166612406 介護

48 「人生案内」にみる女性の生き方 : 母娘関係 大日向雅美著 日本評論社 2016 367.3/J52 9784535563513 悩み

49
モラハラ夫の精神的支配から抜け出す方法 : 7つの

ワークで「自分らしさ」を取り戻す

福山れい著 = How to get away from

psychological abuse by husband

日本能率協会マネ

ジメントセンター
2022 367.3/Mo41 9784800590114 悩み
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50 夫にキレる私をとめられない いくたはな著 KADOKAWA 2021 367.3/O89 9784046807571 悩み

51
どうしたらいいかわからない君のための人生の歩

きかた図鑑
石井光太著 日本実業出版社 2019 367.6/D81 9784534056962 悩み

52 「若者/支援」を読み解くブックガイド 阿比留久美 [ほか] 編 かもがわ出版 2020 367.6/W23 9784780310788	 悩み

53 いつでも母と 山口恵以子著 小学館 2020 367.7/I91 9784093965477 介護

54
ぼくが小さなプライド・パレード : 北欧スウェーデ

ンのLGBT+
ソフィア・ヤンベリ著 ; 轡田いずみ訳

ミツイパブリッシ

ング
2020 367.9/B63 9784907364151

性的マイノリ

ティ

55 だがし屋のおっちゃんはおばちゃんなのか? 多屋光孫作 汐文社 2022 367.9/D13 9784811330105
性的マイノリ

ティ

56
江戸の異性装者 (クロスドレッサー) たち : セク

シュアルマイノリティの理解のために
長島淳子著 勉誠出版 2017 367.9/E24 9784585221982

性的マイノリ

ティ

57 13歳から知っておきたいLGBT+ アシュリー・マーデル著 ; 須川綾子訳 ダイヤモンド社 2017 367.9/J87 9784478102961
性的マイノリ

ティ

58 恋の相手は女の子 室井舞花著 岩波書店 2016 367.9/Ko32 9784005008292
性的マイノリ

ティ

59
ジェンダー・アイデンティティ = gender identity

(LGBTだけじゃない!わたしの性)
佐々木掌子監修 国土社 2022 367.9/L59 9784337220010

性的マイノリ

ティ

60
「LGBT」ヒストリー : そうだったのか、現代日本

の性的マイノリティー
永易至文著 緑風出版 2022 367.9/L59 9784846122034

性的マイノリ

ティ

61
おやこで話すはじめてのLGBTs : きみは世界でた

だひとり
鶴岡そらやす著 ; 一芒イラスト

日本能率協会マネ

ジメントセンター
2020 367.9/O94 9784820728344

性的マイノリ

ティ

62
レインボーフラッグ誕生物語 : セクシュアルマイノ

リティの政治家ハーヴェイ・ミルク

ロブ・サンダース作 ; スティーブン・サレ

ルノ絵 ; 日高庸晴訳
汐文社 2018 367.9/R25 9784811324678

性的マイノリ

ティ

63 性の多様性ってなんだろう? 渡辺大輔著 平凡社 2018 367.9/Se19 9784582837803
性的マイノリ

ティ

64
トビタテ! : LGBTQ+6人のハイスクール・ストー

リー
野原くろ, エスムラルダ作

サウザンブックス

社
2022 367.9/To14 9784909125392

性的マイノリ

ティ

65 トランスジェンダー問題 : 議論は正義のために ショーン・フェイ著 ; 高井ゆと里訳 明石書店 2022 367.9/To66 9784750354637
性的マイノリ

ティ

66 個「性」ってなんだろう? : LGBTの本 中塚幹也監修 あかね書房 2018 367.97/Ko83 9784251094148
性的マイノリ

ティ

67 マンガでわかるLGBTQ+ パレットーク著 ; ケイカマンガ 講談社 2021 367.97/Ma43 9784065224922
性的マイノリ

ティ

68
スカートはかなきゃダメですか? : ジャージで学校

(世界をカエル : 10代からの羅針盤)
名取寛人著 理論社 2017 367.98/Su54 9784652202234

性的マイノリ

ティ

69 エキタス : 生活苦しいヤツ声あげろ エキタス, 今野晴貴, 雨宮処凛著 かもがわ出版 2017 368.2/E42 9784780309324 賃金格差

70 コロナ貧困 : 絶望的格差社会の襲来 藤田孝典著 毎日新聞出版 2021 368.2/Ko79 9784620326894 賃金格差

71 ルポ自殺 : 生きづらさの先にあるのか 渋井哲也著 河出書房新社 2022 368.3/R86 9784309631554 悩み

72 遠距離介護で自滅しない選択 太田差惠子著
日本経済新聞出版

社
2019 369.2/E62 9784532176846 介護

73 半ダース介護 : 6人のおジジとおババお世話日記 井上きみどり著 集英社 2019 369.2/H29 9784087861181 介護

74 ヘルパーと高齢者のちょっと素敵な時間 向山久美著 ドメス出版 2022 369.2/H53 9784810708608 介護

75
ヘルパーが支えた老老介護24年 : ピンチをチャン

スに、笑顔でつなぐ認知症ケア
谷口政春, 京都福祉サービス協会著 かもがわ出版 2019 369.2/H53 9784780310252 介護

76 私にとっての介護 : 生きることの一部として 岩波書店編集部編 岩波書店 2020 369.2/Ka21 9784000613842 介護

77
ケアマネジャーはらはら日記 : 当年68歳、介護の

困り事、おののきながら駆けつけます
岸山真理子著 三五館シンシャ 2021 369.2/Ke11 9784866809182 介護
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78 子育てとばして介護かよ 島影真奈美著 KADOKAWA 2019 369.2/Ko88 9784041081563 介護

79
超高齢社会の介護はおもしろい! : 介護職と住民で

つくる地域共生のまち
羽田冨美江著 ブリコラージュ 2019 369.26/C52 9784907946173 介護

80
介護職がいなくなる : ケアの現場で何が起きてい

るのか
結城康博著 岩波書店 2019 369.26/Ka21 9784002710082 介護

81 心がすっと軽くなるボケた家族の愛しかた
丸尾多重子著 ; 長尾和宏監修 ; 北川なつま

んが・イラスト
高橋書店 2015 369.26/Ko44 9784471210489 介護

82 認知症介護と仕事の両立ハンドブック 角田とよ子著 経団連出版 2019 369.26/N76 9784818519053 介護

83
難民とセクシュアリティ : アメリカにおける性的マ

イノリティの包摂と排除
工藤晴子著 明石書店 2022 369.3/N48 9784750353371

性的マイノリ

ティ

84
わたしは12歳、爆撃される悪夢を見る夜。: 紛争下

でこころのケアを必要とする4億人の子どもたち
セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン著 合同出版 2019 369.4/W47 9784772613774 戦争と平和

85 48歳で認知症になった母 美齊津康弘原作 ; 吉田美紀子漫画 KADOKAWA 2022 369/Y84 9784046818065 介護

86
教育格差のかくれた背景 : 親のパーソナルネット

ワークと学歴志向
荒牧草平著 勁草書房 2019 371.3/Ky4 9784326603190 賃金格差

87 ママ、もっと自信をもって 中川李枝子著 日経BP社 2016 376.1/Ma41 9784822272487 悩み

88
戦時下女学生の軍事教練 : 女子通信手と「身体の

兵士化」
佐々木陽子著 青弓社 2022 390/Se66 9784787220967 戦争と平和

89
「戦争と社会」という問い(シリーズ戦争と社会 ;

1)

蘭信三 [ほか] 編集委員 ; 野上元 [ほか] 執

筆
岩波書店 2021 391.1/Se73 9784000271707 戦争と平和

90 介護のうしろから「がん」が来た! 篠田節子著 集英社 2019 495.4/Ka21 9784087880236 介護

91
オトナ女子のためのカラダの教科書 : 女性の悩み

はFemtechで解決!
松村圭子著 宝島社 2022 495/O86 9784299027498 悩み

92
女性のためのお金の不安、仕事のもやもや相談

Book
朝日新聞出版編著 朝日新聞出版 [2021] 591/J76 9784023340480 悩み

93 母さん、ごめん。 : 50代独身男の介護奮闘記　2 松浦晋也著 日経BP社 2022 598.4/Ka11 9784296111954 介護

94 親の介護をしないとダメですか? 吉田潮著
KKベストセラー

ズ
2019 598.4/O86 9784584139233 介護

95
32歳。いきなり介護がやってきた。 : 時をかける

認知症の父と、がんの母と
あまのさくや著 佼成出版社 2021 598.4/Sa64 9784333028580 介護

96 しにたい気持ちが消えるまで 豆塚エリ著 三栄 2022 598.4/Sh62 9784779646713 悩み

97
アドラー式子育て家族を笑顔にしたいパパのため

の本
熊野英一著

小学館クリエイ

ティブ
2018 599/A16 9784778035372 悩み

98 ウクライナから来た少女ズラータ、16歳の日記 ズラータ・イヴァシコワ文・絵 世界文化ブックス 2022 916/U59 9784418225040 戦争と平和

99 兄の名は、ジェシカ ジョン・ボイン著 ; 原田勝訳 あすなろ書房 2020 933/A49 9784751529478
性的マイノリ

ティ

100
戦争日記 : 鉛筆1本で描いたウクライナのある家族

の日々

オリガ・グレベンニク著 ; 渡辺麻土香,

チョン・ソウン訳
河出書房新社 2022 986/Se73 9784309208633 戦争と平和
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