
医学図書館では、国立女性教育会館 女性教育情報センター所蔵の図書（NWEC図書）のパッケージ貸出サービスを

受けています。男女共同参画を中心とした様々なテーマの図書100冊を、3か月毎に入れ替えて館内で展示しており、

展示図書は貸出も可能です。この機会にぜひご利用ください。

展示期間　：　２０２３年４月～６月１５日（木）

展示場所　：　医学図書館２階（階段を上ってすぐ）

貸出冊数　：　２冊まで

貸出期間　：　２週間（展示期間終了が近づいたときは２週間未満になります）

※自動貸出機での貸出手続きはできません。

貸出の際は、サービスデスクで手続きを受けてください。

※資料の汚破損防止のため、ブックポストへの返却はご遠慮ください。

展示図書リスト

No. 書名 編著者名 出版社 出版年 請求記号 ISBN キーワード

1 家庭通信社と戦後五〇年史 : 『生き路びき』と女性の生き方 関根由子著 論創社 2018 070.19/Ka85 9784846017040 生き方

2 夫婦・パートナー関係もそれでいい。 細川貂々, 水島広子著 創元社 2019 146.8/F53 9784422930831 家族

3
SNSカウンセリング入門 : LINEによるいじめ・自殺予防相談
の実際

杉原保史, 宮田智基著 北大路書房 2018 146.8/Sn 9784762830211 こころとからだ

4
わたしを生きる知恵 : 80歳のフェミニストカウンセラーからあ
なたへ

河野貴代美著 三一書房 2018 146.8/W47 9784380180040 生き方

5
不道徳お母さん講座 : 私たちはなぜ母性と自己犠牲に感動
するのか

堀越英美著 河出書房新社 2018 150.21/F52 9784309027159 家族

6 家族 : 共に生きる形とは? 藤田尚志, 宮野真生子編 ナカニシヤ出版 2016 152/A25 9784779510106 家族

7 結婚してもしなくてもうるわしきかな人生 小林久乃著 ベストセラーズ 2019 159/Ke29 9784584139448 生き方

8
仕事も私生活もなぜかうまくいく女性の習慣 : 働く女性のた
めのキャリアの教科書

麓幸子著 ; 日経BP総研マー
ケティング戦略研究所編

日経BP社 2017 159.4/Sh29 9784822238841 しごと

9 女50歳からの100歳人生の生き方 小島貴子著 さくら舎 2017 159.6/O66 9784865811070 生き方

10 パリジェンヌ流今を楽しむ!自分革命 ドラ・トーザン著 河出書房新社 2017 159.6/P23 9784309415833 生き方

11 ジェンダーと生政治 (戦後日本を読みかえる ; 4) 坪井秀人編 臨川書店 2019 210.76/J36 9784653043942 ジェンダー

12 こんな生き方女性100名山
木全ミツ, 馬越恵美子, 上條
茉莉子編

桜美林大学北東
アジア総合研究所

2016 281/Ko75 9784904794784 生き方

13 フリーダ・カーロ(ちくま評伝シリーズ「ポルトレ」) 筑摩書房編集部著 筑摩書房 2015 289/F92 9784480766403 生き方

14
都市郊外のジェンダー地理学 : 空間の変容と住民の地域
「参加」

関村オリエ著 古今書院 2018 291.0173/To72 9784772253154 ジェンダー

15 暴力・国家・ジェンダー 中島康予編著 中央大学出版部 2019 311/B65 9784805713402 ジェンダー

16 女性官僚という生き方 村木厚子, 秋山訓子編 岩波書店 2015 317/J76 9784000610780 ジェンダー

17 ジェンダー法学入門 三成美保 [ほか] 著 法律文化社 2019 321/J36 9784589040152 ジェンダー

18 はじめてのジェンダーと開発 : 現場の実体験から
田中由美子, 甲斐田きよみ,
高松香奈編著

新水社 2017 333.8/H16 9784883851904 ジェンダー

NWEC図書展示のご案内（令和５年度４～６月期）
展示テーマ：「ジェンダー、しごと、家族、生き方、こころとからだ」
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19
結婚移住女性のメンタルヘルス : 異文化ストレスと適応過
程の臨床心理学的研究

一條玲香著 明石書店 2018 334.41/Ke29 9784750347387 こころとからだ

20 人生が二度ときめく主婦社長のすすめ 山岡まさえ著 マガジンランド 2019 335/J52 9784865462135 生き方

21
私を幸せにする起業 : 会社を30年続けた女性経営者があ
なたに贈る起業家人生を軌道に乗せるための経験則

芳子ビューエル著 同友館 2019 335/W45 9784496054198 しごと

22 主婦が輝く会社の驚異の「チーム育成術」 鹿住真弓著
幻冬舎メディアコ
ンサルティング

2018 336.3/Sh99 9784344915503 しごと

23
働き方の問題地図 : 「で、どこから変える?」旧態依然の職場
の常識

沢渡あまね, 奥山睦著 技術評論社 2018 336.4/H42 9784774194271 しごと

24
御社の働き方改革、ここが間違ってます! : 残業削減で伸び
るすごい会社

白河桃子著 PHP研究所 2017 336.4/O67 9784569831527 しごと

25
シングルマザーストーリー = SINGLE MOTHER's STORY :
令和は、女性がつくる「働き方改革」ストーリー : やんちゃな
職場が、背筋をピンッ笑顔でニコッ

濱田綾著 平成出版 2019 336.4/Sh62 9784434259753 しごと

26
ワーク・ライフ・バランスと経営学 : 男女共同参画に向けた
人間的な働き方改革(現代社会を読む経営学 ; 7)

平澤克彦, 中村艶子編著 ミネルヴァ書房 2017 336.4/W35 9784623081400 しごと

27 やりがいから考える自分らしい働き方 矢島里佳著 キノブックス 2017 336.5/Y59 9784908059728 しごと

28 平気で他人を傷つける人 片田珠美著 KADOKAWA 2015 361.45/H51 9784046011145 こころとからだ

29
よくわかる家族社会学 (やわらかアカデミズム・「わかる」シ
リーズ)

西野理子, 米村千代編著 ミネルヴァ書房 2019 361.63/Y79 9784623085514 家族

30 東大卒貧困ワーカー 中沢彰吾著 新潮社 2017 361.85/To17 9784106107221 しごと

31
「日本人」は変化しているのか : 価値観・ソーシャルネット
ワーク・民主主義

池田謙一編著 勁草書房 2018 361.91/N71 9784326251247 生き方

32 ちょっと気になる「働き方」の話 権丈英子著 勁草書房 2019 366/C56 9784326701117 しごと

33 働くことの哲学
ラース・スヴェンセン [著] ; 小
須田健訳

紀伊國屋書店 2016 366/H42 9784314011365 しごと

34 非正規クライシス
北川慧一, 古賀大己, 澤路毅
彦著

朝日新聞出版 2017 366/H76 9784022514820 しごと

35
女性とキャリアデザイン (昭和女子大学女性文化研究叢書 ;
第10集).

昭和女子大学女性文化研究
所編

御茶の水書房 2016 366/J76 9784275020352 生き方

36 AI時代の働き方と法 : 2035年の労働法を考える 大内伸哉著 弘文堂 2017 366.14/A22 9784335356872 しごと

37
生涯現役時代のキャリア・デザイン : 中高年齢者のキャリア
開発

梶原豊著
リンケージ・パブ
リッシング

2016 366.28/Sh95 9784434207815 生き方

38
パワハラ・セクハラ・マタハラ相談はこうして話を聴く : こじら
せない!職場ハラスメントの対処法

野原蓉子著 経団連出版 2017 366.3/P28 9784818517066 しごと

39 大卒無業女性の憂鬱 : 彼女たちの働かない・働けない理由 前田正子著 新泉社 2017 366.38/D27 9784787716125 しごと

40 労働力の女性化の光と影(ジェンダー労働論; 続) 川東英子著 ドメス出版 2019 366.38/J36 9784810708431 ジェンダー

41
女性労働に関する基礎的研究 : 女性の働き方が示す日本
企業の現状と将来

脇坂明著 日本評論社 2018 366.38/J76 9784535558885 しごと

42 女性労働の日本史 : 古代から現代まで 総合女性史学会 [ほか] 編 勉誠出版 2019 366.38/J76 9784585222354 しごと

43 家族・地域のなかの女性と労働 : 共稼ぎ労働文化のもとで 木本喜美子編著 明石書店 2018 366.38/Ka99 9784750347257 しごと

44
総合力 : 女性が活躍する社会に必要な15のマネジメント能
力を磨いて、新しいあなたを創り出す

岡田東詩子著
ビジネス教育出版
社

2017 366.38/So28 9784828306735 しごと

45 『ワーママ』5年目に読む本 パワーママプロジェクト編 光文社 2017 366.38/W37 9784334979232 しごと

46
3時間でわかる同一労働同一賃金入門 : equal pay for
equal work

山口俊一著 中央経済社 2019 366.4/Sa64 9784502319013 しごと

47 過労死 : その仕事、命より大切ですか 牧内昇平著 ポプラ社 2019 366.9/Ka68 9784591162415 こころとからだ

48
私たちの「戦う姫、働く少女」 = Fighting princesses, working
girls, and us

ジェンダーと労働研究会編 ;
河野真太郎 [ほか] 著

堀之内出版 2019 367.1/W47 9784906708970 ジェンダー

49 変革の鍵としてのジェンダー : 歴史・政策・運動 落合恵美子, 橘木俊詔編著 ミネルヴァ書房 2015 367.2/H52 9784623073856 ジェンダー

50 ジェンダー学への道案内 高橋準著 北樹出版 2014 367.2/J36 9784779304255 ジェンダー

51 ジェンダーとわたし : 「違和感」から社会を読み解く 笹川あゆみ編著 北樹出版 2017 367.2/J76 9784779305429 ジェンダー
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52 教養としてのジェンダーと平和
風間孝, 加治宏基, 金敬黙編
著

法律文化社 2016 367.2/Ky7 9784589037565 ジェンダー

53 ジェンダーと自己実現 広岡守穂著 有信堂高文社 2015 367.21/J36 9784842050201 ジェンダー

54
アイデンティティ経済学と共稼ぎ夫婦の家事労働行動 : 理
論, 実証, 政策

安藤潤著 文眞堂 2017 367.3/A24 9784830949241 しごと

55 母と娘はなぜ対立するのか : 女性をとりまく家族と社会 阿古真理著 筑摩書房 2019 367.3/H14 9784480864673 家族

56 平成家族 : 理想と現実の狭間で揺れる人たち 朝日新聞取材班著 朝日新聞出版 2019 367.3/H51 9784023317833 家族

57 ホカツと家族 : 家族のカタチを探る旅 アサダワタル著 平凡社 2019 367.3/H82 9784582838220 家族

58 前向き長持ち人間関係の知恵 : 樋口恵子の人生案内 樋口恵子著 海竜社 2019 367.3/Ma27 9784759316605 生き方

59 21世紀家族へ 落合恵美子著 有斐閣 2019 367.3/N73 9784641281462 家族

60 夫の定年 : 「人生の長い午後」を夫婦でどう生きる?
グループわいふ著 : 佐藤ゆ
かり著

ミネルヴァ書房 2017 367.3/O89 9784623080755 家族

61
「パパは大変」が「面白い!」に変わる本 : 「仕事も家庭も」世
代の新・人生戦略

安藤哲也, ファザーリング・
ジャパン著

扶桑社 2017 367.3/P22 9784594076528 家族

62 三世代の親子関係 : マッチングデータによる実証研究 佐々木尚之, 高濱裕子編著 風間書房 2018 367.3/Sa66 9784759922257 家族

63 ザ・ママの研究 (よりみちパン!セ ; YP10) 信田さよ子著 新曜社 2019 367.3/Z1 9784788516151 家族

64
「支配しない男」になる : 別姓結婚・育児・DV被害者支援を
通して

沼崎一郎著 ぷねうま舎 2019 367.5/Sh31 9784906791866 家族

65 虐待死 : なぜ起きるのか、どう防ぐか 川﨑二三彦著 岩波書店 2019 367.6/G99 9784004317845 こころとからだ

66 8050問題 : 中高年ひきこもり、7つの家族の再生物語 黒川祥子著 集英社 2019 367.7/H11 9784087816822 家族

67 母の家がごみ屋敷 : 高齢者セルフネグレクト問題 工藤哲著 毎日新聞出版 2018 367.75/H14 9784620324678 家族

68 Xジェンダーって何? : 日本における多様な性のあり方 Label X編著 緑風出版 2016 367.9/E42 9784846116156 ジェンダー

69 フランス人の性 : なぜ「#MeToo」への反対が起きたのか プラド夏樹著 光文社 2018 367.9/F92 9784334043674 こころとからだ

70 カミングアウト 砂川秀樹著 朝日新聞出版 2018 367.9/Ka37 9784022737663 生き方

71
マンガワークシートで学ぶ多様な性と生 : ジェンダー・
LGBTQ・家族・自分について考える

渡辺大輔著 子どもの未来社 2019 367.9/Ma43 9784864121392 ジェンダー

72 オトナの保健室 : セックスと格闘する女たち 朝日新聞「女子組」取材班著 集英社 2018 367.9/O86 9784087880069 こころとからだ

73
トランスジェンダーと現代社会 : 多様化する性とあいまいな
自己像をもつ人たちの生活世界

石井由香理著 明石書店 2018 367.9/To66 9784750346564 ジェンダー

74 ペニスカッター : 性同一性障害を救った医師の物語 和田耕治, 深町公美子著 方丈社 2019 367.98/P37 9784908925443 こころとからだ

75
時間と場所を選ばないパラレルキャリアを始めよう! : 「2枚
目の名刺」があなたの可能性を広げる

石山恒貴著 ダイヤモンド社 2015 369.14/J51 9784478065747 しごと

76 決断。 : 全盲のふたりが、家族をつくるとき 大胡田誠, 大石亜矢子著 中央公論新社 2017 369.2/Ke62 9784120050251 家族

77 「孤独な育児」のない社会へ : 未来を拓く保育 榊原智子著 岩波書店 2019 369.4/Ko21 9784004318163 家族

78
凍りついた瞳 (め) 2020 : 虐待死をゼロにするための6つの
考察と3つの物語

椎名篤子編・著 集英社 2019 369.4/Ko79 9784087808711 家族

79
大学生のキャリアとジェンダー : 大学生調査にみるキャリア
支援への示唆

谷田川ルミ著 学文社 2016 377.9/D16 9784762025938 ジェンダー

80 「こんなママでごめんね」から卒業する本 福田とも花著 WAVE出版 2019 379.9/Ko75 9784866212098 こころとからだ

81 セックス/ジェンダー : 性分化をとらえ直す
アン・ファウスト-スターリング
著 ; 福富護 [ほか] 訳

世織書房 2018 491.35/Se44 9784866860022 ジェンダー

82
性別に違和感がある子どもたち : トランスジェンダー・SOGI・
性の多様性

康純編著 合同出版 2017 493.9/Se17 9784772611503 こころとからだ

83 女性のがんと外見ケア : 治療中でも自分らしく 分田貴子著 法研 2018 494.5/J76 9784865135060 こころとからだ

84 ちつのトリセツ : 劣化はとまる
原田純著 ; たつのゆりこ指
導・監修

径書房 2017 495/C49 9784770502223 こころとからだ
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85 からだと性の教科書 : 世界中の女子が読んだ!
エレン・ストッケン・ダール, ニ
ナ・ブロックマン著 ; 池田真紀
子訳

NHK出版 2019 495/Ka62 9784140818053 こころとからだ

86 婦人科医が教える誰にも聞けない生理のお悩み解決法 吉野一枝著 彩図社 2015 495.1/F64 9784801300927 こころとからだ

87 相談しにくいちつとカラダの話
森田敦子監修 ; 太田博明医
療監修

朝日新聞出版 2019 495.3/So15 9784023332676 こころとからだ

88
乳がんステージ4だった私が、それでも合コンに行きまくって
救われた話

白戸ミフル著 キノブックス 2018 495.4/N99 9784909689023 生き方

89 我がおっぱいに未練なし 川崎貴子著 大和書房 2017 495.46/W14 9784479783992 こころとからだ

90
よくわかるヘルスコミュニケーション(やわらかアカデミズム・
「わかる」シリーズ)

池田理知子, 五十嵐紀子編著 ミネルヴァ書房 2016 498/Y79 9784623077861 こころとからだ

91
ジェンダーで問い直す暮らしと文化 : 新しい生活文化学へ
の挑戦

奈良女子大学生活文化学研
究会編

敬文舎 2019 590/J36 9784906822799 ジェンダー

92
もう「女の家事」はやめなさい : 「飯炊き女」返上が家族を救
う

佐光紀子著 さくら舎 2019 590/Mo39 9784865812268 家族

93
クリトリス革命 : ジェンダー先進国フランスから学ぶ「わたし」
の生き方

アレクサンドラ・ユバン, カロ
リーヌ・ミシェル著 ; 永田千奈
訳

太田出版 2018 598.2/Ku67 9784778316433 こころとからだ

94 僕たちは育児のモヤモヤをもっと語っていいと思う 常見陽平著 自由国民社 2019 599/B63 9784426125479 家族

95 おいしい育児 : 家でも輝け、おとうさん! 佐川光晴著 世界思想社 2018 599.04/O33 9784790717096 家族

96 ジェンダー写真論1991-2017 笠原美智子著 里山社 2018 740.4/J36 9784907497071 ジェンダー

97 ロクロを挽く女 : アジアの片隅で、ジェンダーを想う 齋藤正憲著 雄山閣 2018 751.4/R63 9784639025696 ジェンダー

98
平常心のレッスン。 : カナヅチでフツーのOLだったわたしが
フリーダイビングで世界一になれた理由

岡本美鈴著 旬報社 2017 785.28/H51 9784845115112 生き方

99 駄目な世代 酒井順子著 KADOKAWA 2018 914.6/D34 9784041072004 生き方

100 ピンヒールははかない 佐久間裕美子著 幻冬舎 2017 914.6/P66 9784344031333 生き方

秋田大学附属図書館　医学部分館　　　　　　 T E L   :  018-884-6052（内線6052）    e-mail :  ibun@jimu.akita-u.ac.jp
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