
医学図書館では、国立女性教育会館 女性教育情報センター所蔵の図書（NWEC図書）のパッケージ貸出サービスを

受けています。男女共同参画を中心とした様々なテーマの図書100冊を、3か月毎に入れ替えて館内で展示しており、

展示図書は貸出も可能です。この機会にぜひご利用ください。

展示期間　：　２０２３年７月～９月１４日（木）

展示場所　：　医学図書館２階（階段を上ってすぐ）

貸出冊数　：　２冊まで

貸出期間　：　２週間（展示期間終了が近づいたときは２週間未満になります）

※自動貸出機での貸出手続きはできません。

貸出の際は、サービスデスクで手続きを受けてください。

※資料の汚破損防止のため、ブックポストへの返却はご遠慮ください。

展示図書リスト

No. 書名 編著者名 出版社 出版年 請求記号 ISBN キーワード

1 老年期女性の心的世界 : 「枯れない心」に寄り添う 西尾ゆう子著 誠信書房 2018 143.7/R66 9784414416343 高齢期

2
一〇三歳になってわかったこと : 人生は一人でも面白

い
篠田桃紅著 幻冬舎 2015 159/H99 9784344027534 高齢期

3 Life Shift (ライフシフト) : 100年時代の人生戦略

リンダ・グラットン, アン

ドリュー・スコット著 ; 池

村千秋訳

東洋経済新報社 2016 159/L62 9784492533871 キャリア

4 定年女子 : 60を過ぎて働くということ 岸本裕紀子著 集英社 2019 159/Te26 9784087440546 キャリア

5 わたしの人生は、わたしのモノ 小島貴子著 朝日新聞出版 2020 159/W47 9784023318588 キャリア

6 これからは、生き方が働き方になっていく 鈴木絵里子著 大和書房 2018 159.6/Ko79 9784479796480 キャリア

7 一人暮らし : わたしの孤独のたのしみ方 曽野綾子著 興陽館 2019 159.79/H77 9784877232436 高齢期

8 還暦からの底力 : 歴史・人・旅に学ぶ生き方 出口治明著 講談社 2020 159.79/Ka58 9784065149874 高齢期

9 74歳、ないのはお金だけ。あとは全部そろってる ミツコ著 すばる舎 2020 159.79/N48 9784799109328 高齢期

10 70歳のたしなみ 坂東眞理子著 小学館 2019 159.79/N48 9784093886918 高齢期

11 女、60歳からの人生大整理 松原惇子著 海竜社 2017 159.79/O66 9784759315707 高齢期

12 だからここにいる : 自分を生きる女たち 島今日子 [著] 幻冬舎 2021 281/D31 9784344430600 キャリア

13 マリリン・モンロー最後の年
セバスティアン・コション

著 ; 山口俊洋訳
中央公論新社 2017 289/Ma51 9784120049873 映画

14 高峰秀子解体新書 斎藤明美著 PHP研究所 2015 289/Ta43 9784569822341 映画

15 10 Rules : 最高のキャリアを作る10のルール
アリッサ・マストロモナコ

著 : 三輪美矢子訳
ポプラ社 2017 289/Te37 9784591155776 キャリア

16 明日はもっと面白くなるかもしれないじゃない? 我妻マリ著 幻冬舎 2020 289.1/A92 9784344035812 高齢期

NWEC図書展示のご案内（令和５年度７～９月期）

展示テーマ：「キャリア、映画、高齢期、地域」
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17
岸惠子自伝 : 卵を割らなければ、オムレツは食べられな

い
岸惠子著 岩波書店 2021 289.1/Ki57 9784000614658 映画

18
99歳、現役です! : 最高齢ニッセイセールスレディーの

生きかた働きかた
川上二三子著 太田出版 2020 289.1/Ky8 9784778316846 高齢期

19 凛たる人生 : 映画女優香川京子 香川京子述 ; 立花珠樹著 ワイズ出版 2018 289.1/R45 9784898303146 映画

20
エマおばあちゃん、山をいく : アパラチアン・トレイル

ひとりたび

ジェニファー・サームズ作

; まつむらゆりこ訳
廣済堂あかつき 2018 289.3/E51 9784908255755 高齢期

21 72歳、今日が人生最高の日
メイ・マスク著 ; 寺尾まち

子訳 ; 三瓶稀世訳
集英社 2020 289.3/N48 9784087861297 高齢期

22
コミュニティ・オーガナイジング : ほしい未来をみんな

で創る5つのステップ
鎌田華乃子著 英治出版 2020 309/Ko69 9784862762931 地域

23
地域を支えるエッセンシャル・ワーク : 保健所・病

院・清掃・子育てなどの現場から

山谷清志編著 ; 藤井誠一郎

編著
ぎょうせい 2021 318/C43 9784324109694 地域

24
SDGs×自治体実践ガイドブック : 現場で活かせる知識

と手法
高木超著 学芸出版社 2020 318.6/Sc9 9784761527327 地域

25 シニア六法 住田裕子監修・著 KADOKAWA 2020 320/Sh62 9784046048004 高齢期

26 子供が消えゆく国 藤波匠著
日経BP日本経済

新聞出版本部
2020 334.31/Ko21 9784532264239 地域

27 あなたのキャリアのつくり方 : NPOを手がかりに 浦坂純子著 筑摩書房 2017 335.89/A46 9784480689771 キャリア

28 女性リーダー4.0 : 新時代のキャリア術 坂東真理子著 毎日新聞出版 2016 336.3/J76 9784620324241 キャリア

29
女性管理職のためのしなやかマネジメント入門 :「信

頼」をつなぐ、チームビルディング
細木聡子著 NTT出版 2019 336.3/J76 9784757123823 キャリア

30
ソーシャルアクション!あなたが社会を変えよう! : はじ

めの一歩を踏み出すための入門書
木下大生, 鴻巣麻里香編著 ミネルヴァ書房 2019 360.4/So63 9784623086061 地域

31 わたしの居場所 共同通信社取材班著
共同通信社取材

班著
2021 361.3/W47 9784877987817 キャリア

32 コミュニティ心理学 : 実践研究のための方法論
日本コミュニティ心理学会

研究委員会編
新曜社 2019 361.4/Ko69 9784788515871 地域

33 愛される街 三浦展著 而立書房 2020 361.7/A22 9784880594194 地域

34 地元を生きる : 沖縄的共同性の社会学 岸政彦 [ほか] 著 ナカニシヤ出版 2020 361.7/J51 9784779514975 地域

35
サイレント・マジョリティとは誰か : フィールドから学

ぶ地域社会学

川端浩平, 安藤丈将編 ; 轡田

竜蔵 [ほか] 著
ナカニシヤ出版 2018 361.7/Sa22 9784779512964 地域

36 社会保障再考 : 「地域」で支える 菊池馨実著 岩波書店 2019 364/Sh12 9784004317968 地域

37 コロナ移住のすすめ : 2020年代の人生設計 藻谷ゆかり著 毎日新聞出版 2020 365.3/Ko79 9784620326535 地域

38 町を住みこなす : 超高齢社会の居場所づくり 大月敏雄著 岩波書店 2017 365.3/Ma16 9784004316718 地域

39
高齢社会日本の働き方改革 : 生涯を通じたより良い働

き方に向けて

経済協力開発機構(OECD)

編著 ; 井上裕介訳
明石書店 2020 366.28/Ko74 9784750349701 キャリア

40 Life career : 人生100年時代の私らしい働き方 渡部昌平編著 金子書房 2019 366.29/L62 9784760838295 キャリア

41
最強のライフキャリア論。 : 人生まるごと楽しむための

思考法
岩橋ひかり著  時事通信社 2020 366.3/Sa21 9784788716841 キャリア

42
キャリアを手放す勇気 : 東大卒・マッキンゼー経由・

お笑い芸人
石井てる美著

日本経済新聞出

版社
2018 366.38/Ky1 9784532198466 キャリア

43 ジェンダーで読む映画評/書評 杉本貴代栄著 学文社 2020 367.2/J36 9784762030369 映画

44
ピグマリオン・コンプレックス : プリティ・ウーマンの

系譜
小野俊太郎著 小鳥遊書房 2020 367.2/P64 9784909812360 映画

45 子や孫にしばられない生き方 河村都著
産業編集セン

ター
2017 367.3/Ko97 9784863111561 高齢期

46
危機のなかの若者たち : 教育とキャリアに関する5年間

の追跡調査

乾彰夫, 本田由紀, 中村高康

編
東京大学出版会 2017 367.68/Ki22 9784130513371 キャリア

47 教育とキャリア (格差の連鎖と若者 ; 1)

石田浩編 ; 東京大学社会科

学研究所附属社会調査・

データアーカイブ研究セン

勁草書房 2017 367.68/Ky4 9784326648825 キャリア
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48 女性の「定年後」 : 何をして、何をしないか 香山リカ著 大和書房 2018 367.7/J76 9784479784272 高齢期

49 感謝離 : ずっと一緒に 河崎啓一著 双葉社 2020 367.7/Ka59 9784575315356 高齢期

50
高齢者の社会的孤立と地域福祉 : 計量的アプローチに

よる測定・評価・予防策
斉藤雅茂著 明石書店 2018 367.7/Ko79 9784750346540 高齢期

51 おひとりさまで逝こう : 最期まで自分らしく 三国浩晃著 弓立社 2017 367.7/O29 9784896679946 高齢期

52 老いの福袋 : あっぱれ!ころばぬ先の知恵88 樋口恵子著 中央公論新社 2021 367.7/O32 9784120054280 高齢期

53 親の介護がツラクなる前に知っておきたいこと 島影真奈美著 WAVE出版 2020 367.7/O95 9784866212562 高齢期

54 老後レス社会 : 死ぬまで働かないと生活できない時代 朝日新聞特別取材班 [著] 祥伝社 2021 367.7/R62		 9784396116224 高齢期

55 シニアシングルズ女たちの知恵と縁
大矢さよ子, 湯澤直美編 ; わ

くわくシニアシングルズ著
大月書店 2018 367.7/Sh62 9784272350445 高齢期

56 没イチ : パートナーを亡くしてからの生き方 小谷みどり著 新潮社 2018 367.75/B66 9784103521310 高齢期

57
現代教育福祉論 : 子ども・若者の自立支援と地域づく

り
辻浩著 ミネルヴァ書房 2017 369/G34 9784623080830 地域

58
「地域に生きて」 : 親亡き後の支援を考える : 看取りま

でできるか
明石邦彦, 明石洋子著 ぶどう社 2020 369.2/C43 9784892402425 地域

59 両親の送り方 : 死にゆく親とどうつきあうか 宮子あずさ著 さくら舎 2016 369.2/R97 9784865810622 高齢期

60
私たちはふつうに老いることができない : 高齢化する障

害者家族
児玉真美著 大月書店 2020 369.2/W47 9784272360932 高齢期

61
認知症介護の悩み引き出し52 : 「家族の会」の"つどい"

は知恵の宝庫
認知症の人と家族の会編

クリエイツかも

がわ
2020 369.26/N76 9784863422933 高齢期

62 その介護離職、おまちなさい 樋口恵子著 潮出版社 2017 369.26/So44 9784267021077 高齢期

63
震災復興と展望 : 持続可能な地域社会をめざして (シ

リーズ被災地から未来を考える ; 3)
吉野英岐, 加藤眞義編 有斐閣 2019 369.3/Sh69 9784641174436 地域

64
地域子ども家庭支援の新たなかたち : 児童家庭支援セ

ンターが、繋ぎ、紡ぎ、創る地域養育システム
小木曽宏, 橋本達昌編著 生活書院 2020 369.4/C43 9784865001099 地域

65 子どもたちがつくる町 : 大阪・西成の子育て支援 村上靖彦著 世界思想社 2021 369.4/Ko21 9784790717539 地域

66 つながり続けるこども食堂 湯浅誠著 中央公論新社 2021 369.4/Ts75 9784120054389 地域

67 子どもの放課後支援の社会学 鈴木瞬著 学文社 2020 369.42/Ko21 9784762030284 地域

68
虐待ゼロのまちの地域養護活動 : 施設で暮らす子どもの

「子育ての社会化」と旧沢内村
井上寿美, 笹倉千佳弘編著 生活書院 2017 369.43/G99 9784865000719 地域

69
まちの居場所、施設ではなく。 : どうつくられ、運

営、継承されるか(文化とまちづくり叢書)
田中康裕著 水曜社 2019 369.7/Ma18 9784880654751 地域

70
子どもの貧困に向きあえる学校づくり : 地域のなかの

スクールソーシャルワーク
鈴木庸裕 [ほか] 著 かもがわ出版 2018 371.43/Ko21 9784780309461 地域

71
子どもが元気になる無料塾 : 地域型無料塾「ひこざ」

の魔法力
無料塾ひこざ出版会議編集 さわらび舎 2019 376.8/Ko21 9784990863074 地域

72
アクティブトランジション : 働くためのウォーミング

アップ

舘野泰一, 中原淳編著 ; 木村

充 [ほか] 著
三省堂 2016 377.9/A39 9784385365626 キャリア

73
大学生の内定獲得 : 就活支援・家族・きょうだい・地

元をめぐって
梅崎修, 田澤実編著 法政大学出版局 2019 377.9/D16 9784588686085 キャリア

74 女子学生のためのキャリア・デザイン 宇田美江著 中央経済社 2019 377.9/J78 9784502323010 キャリア

75
考える力を高めるキャリアデザイン入門 : なぜ大学で学

ぶのか
藤村博之編 有斐閣 2021 377.9/Ka54	 9784641165762 キャリア

76

世界を舞台に活躍するリケジョブ : 教えて!どうして、"

このお仕事"を選んだの? (Rikejo(リケジョ) : 理系女子

応援マガジン ; 50)

講談社 2018 407/R41 キャリア

77
3・11大震災と公衆衛生の再生 : 宮城県の保健師のとり

くみ
村口至, 末永カツ子編著 自治体研究社 2019 498/Sa67 9784880376998 地域

78
SDGsが地方を救う : なぜ「水・食・電気」が地域を活

性化させるのか
米谷仁, 生田尚之著 プレジデント社 2019 518.15/Sc9 9784833451390 地域
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79
SDGs先進都市フライブルク : 市民主体の持続可能なま

ちづくり
中口毅博, 熊崎実佳著 学芸出版社 2019 519/Sc9 9784761527136 地域

80 暮らしのなかのSDGs : 今と未来をつなげるものさし アノニマ・スタジオ編 KTC中央出版 2020 590/Ku55 9784877588151 地域

81 65歳から心ゆたかに暮らすために大切なこと ショコラ著 マガジンハウス 2021 590/R63 9784838731398 高齢期

82
二十歳になった子育てネットワーク : 子育て支援を前

進させたNPOの軌跡
坂本純子著

幻冬舎メディア

コンサルティン

グ

2019 599/N73 9784344925250 地域

83
私は人生をバケーションのように過ごしてきたわ : ター

シャ・テューダーの言葉ベスト版

ターシャ・テューダー文 ;

食野雅子訳 ; リチャード・

W・ブラウン写真

KADOKAWA 2017 726.5/W49 9784040692159 高齢期

84
志村ふくみ : 一色を、一生をかけて追い求め(KAWADE

ムック)
河出書房新社 2020 753/Sh56 9784309980126 高齢期

85
ドラマスタイリストという仕事 : ファッションで役柄

をつくるプロフェッショナル
西ゆり子著 光文社 2021 778/D87 9784334952341 キャリア

86 映画とジェンダー/エスニシティ 塚田幸光編著 ミネルヴァ書房 2019 778.04/E37 9784623081516 映画

87 支配と抵抗の映像文化 : 西洋中心主義と他者を考える

エラ・ショハット, ロバー

ト・スタム著 ; 内田(蓼沼)

理絵子, 片岡恵美訳

法政大学出版局 2019 778.04/Sh31 9784588603570 映画

88 すきな映画を仕事にして 中野理惠著 現代書館 2018 778.09/Su54 9784768476482 映画

89
銀幕のハーストリー : 映画に生きた女たち(別冊女性情

報)
松本侑壬子著

パド・ウィメン

ズ・オフィス
2015 778/G46 9784864621014 映画

90
韓国映画・ドラマわたしたちのおしゃべりの記録2014

～2020

西森路代, ハン・トンヒョ

ン著
駒草出版 2021 778/Ko56 9784909646378 映画

91 満映とわたし 岸富美子, 石井妙子著 文藝春秋 2015 778/Ma43 9784163903149 映画

92 マリリン・モンローと原節子 田村千穂著 筑摩書房 2015 778/Ma51 9784480016225 映画

93
ランジェリー・イン・シネマ : 下着が語るヒロインの

ストーリー

山崎まどか著 ; おおやまゆ

りこイラスト
blueprint 2020 778/R15 9784909852083 映画

94
コリアン・シネマ : 北朝鮮・韓国・トランスナショナ

ル

イ・ヒャンジン [著] ; 武田

珂代子訳
みすず書房 2018 778.2/Ko79 9784622086642 映画

95 映画の声 : 戦後日本映画と私たち 御園生涼子 [著] みすず書房 2016 778.21/E37 9784622085515 映画

96 一切なりゆき : 樹木希林のことば 樹木希林著 文藝春秋 2018 778.21/I85 9784166611942 映画

97 スタートラインに続く日々 今村彩子著 桜山社 2019 778.21/Su83 9784908957109 映画

98
スター女優の文化社会学 : 戦後日本が欲望した聖女と

魔女
北村匡平著 作品社 2017 778.21/Su83 9784861826511 映画

99
漫画映画漂流記 : おしどりアニメーター奥山玲子と小

田部羊一

小田部羊一著 ; 藤田健次聞

き手
講談社 2019 778.77/Ma43 9784065171905 映画

100
お砂糖とスパイスと爆発的な何か : 不真面目な批評家

によるフェミニスト批評入門
北村紗衣著 書肆侃侃房 2019 902.09/O74 9784863853652 映画
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